Wijk-Uit PlusBus

EDITIE JANUARI 2025
oy \Welzijn Beverwijk levert met het

BEVERWIJK

organiseren van gezellige uitstapjes een
bijdrage aan het voorkomen van de
eenzaamheid onder de Beverwijkse,
Wijk aan Zeese en Velsen-Noordse
senioren.

Uitstapjes in groepsverband waardoor u
weer nieuwe sociale contacten maakt en
in de gelegenheid wordt gesteld deel te
nemen aan het maatschappelijk leven.

Uitstapjes naar museaq, markten, restaurants, evenementen, notuurgebieden, etc.
U wordt thuis opgehaald en weer thuis gebracht.
In de editie treft u het maandprogramma met data, tijden en prijzen aan.

Vrijwilligers hebben een belangrijke rol.
Eén van de vrijwilligers stelt elke maand weer een mooi programma van uitstapjes samen.

De PlusBus wordt gedurende de uitstapjes altijd bezet door twee vrijwilligers,
de chauffeur die tevens begeleider is en een 2e begeleider.

De begeleider helpt de deelnemers vanaf huis tot in de bus en biedt waar nodig een arm.
De begeleider heeft aandacht voor u en draagt bij aan een prettige sfeer in en buiten de bus.

Inschrijven en/of meer informatie
Inschrijven is kosteloos. Na inschrijving kunt u het maandprogramma per mail of
post ontvangen.

Geef bij de inschrijving ook aan
« of uwel of geen toestemming geeft voor het maken en gebruiken van foto's
gemaakt tijdens de uitstapjes
« als u een museumkaart of vriendenloterijkaart heeft, met vervaldatum

« alsu eenrollator of stok gebruikt <=

+ als u een andere beperking heeft = \“= \
Indien nodig is er een opvouwbare rolstoel aanwezig / \\4\

\*/ 5

Bel op werkdagen tussen 09.00 - 13.00 uur naar Welzijn Beverwijk A\f
Telefoonnummer: 0251 22 22 22 /s [ el
U krijgt aan de telefoon: Leny, Hanneke, Joke, Marion en Karla b
— Bezoekadres: Welzijn Beverwijk, Wijkcentrum Prinsenhof

Beatrixlaan 2, 1947 HS Beverwijk

\W < @‘ Email: info@beverwijkvoorelkaar.nl

. Website: www.welzijnbeverwijk.nl/hulp-advies




Mededeling
+ Wij zijn gesloten van maandag 23 december 2024 tot en met vrijdag 3 januari 2025!
+ Schrijft u zich in voor het uitstapje voor dinsdag 7 januari dan krijgt u op maandag 6

januari te horen of dit uitstapje voor u doorgaat of niet! -\
N\
=\~
Dinsdag 7 januari ,/‘F\
Nieuwe Kerk in Delft 74 \

Delft en het Koninklijk huis zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Sinds Willem van Oranje
worden bijna alle leden bijgezet in de Koninklijke grafkelders in de Nieuwe Kerk. In 2004 zijn
Prinses Juliana en Prins Bernhard als laatste tot nu toe bijgezet. De kerk dateert uit de 14de
eeuw en heeft een heel mooi orgel en prachtige gebrandschilderde ramen. Zeker een bezoek
waard! Als er interesse is kan ook de Oude Kerk bezocht worden.

Voor het bezoek aan de kerk gaan we eerst lunchen bij Eetcafé de Waag.

Thuis ophalen tussen 10.15 en 11.00 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur

Kosten inclusief entree en lunch: € 48,00
Kosten met museumjaarkaart: € 46,50

Woensdag 8 januari
Museum In ‘t Houten Huis

De chauffeur brengt u vandaag naar de Rijp waar u eerst gaat genieten van een kopje
koffie met wat lekkers bij De Walvis en daarna een bezoek brengen aan museum In 't
Houten Huis. Als inleiding op wat u in het museum gaat zien, worden er twee korte films
getoond over de ontwikkeling van het Schermereiland en de strijd tegen het water. Samen
met een gids gaat u eerst op de begane grond kijken en luisteren naar de thema's
haringvisserij, walvisvaart en zeevaart, met o.a. scheepsonderdelen, walvisbotten en
modellen van haringbuizen. In de 18de eeuw was in het huidige pand een weeshuis
gevestigd. De oorspronkelijke herenkamer is nu ingericht als werkkamer van een haring- en
walvisreder uit de Rijp. Op de bovenverdieping staan de houtbouw en brandbestrijding
centraal. In de oude kom van De Rijp staan nog veel houten huizen, als gevolg van de slappe
veenbodem en de houthavens in de buurt.

De bovenverdiepingen zijn bereikbaar per lift.

Thuis ophalen tussen 12.45 en 13.30 uur

Thuis brengen rond 17.00 uur \\§ ’I
Kosten inclusief entree, rondleiding en koffie met wat lekkers: € 24,00 : \\!ﬂ// 7 -
N\

Donderdag 9 januari

Visje eten bij strandpaviljoen Noordzee
De chauffeur rijdt naar IUmuiden voor een bezoek aan de oudste horecagelegenheid op het
Kennemerstrand in [Jmuiden. Paviljoen Noordzee heeft een ideale ligging aan het zeer brede
strand met een grote parkeerplaats net achter de duinen. We genieten daar van een
gebakken visje.

Thuis ophalen tussen 1115 uur en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief gebakken vis, friet, salade, 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 27,00



Dinsdag 14 januari

Zee aquarium in Bergen

In het zee aquarium zijn meer dan 100 verschillende soorten vissoorten thematisch te zien:
laat u meevoeren door de Amazonejungle langs de piranha's en griezelreptielen, via de
Atlantische oceaan, tropische wateren en de Middellandse zee naar de Noordzee en ontdek
de meest fantastische vissen en spannende zeedieren! Verwonder u over de zeepaardjes,
zeesterren en clownsvisjes, aai een rog en sta oog in cog met haaien, murenen en giftige
koraalduivels.

Na dit bezoek gaat u nog een kopje koffie drinken met wat lekkers bij de Golf van Bergen.
Uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Thuis ophalen tussen 1145 en 12.30 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur
Kosten inclusief entree en koffie met wat lekkers: € 35,50

Woensdag 15 januari
Pannenkoekenhuis de Oase in Vogelenzang

De chauffeur rijdt u vandaag via een mooie route door Santpoort, Bloemendaal en Aerdenhout
naar het Pannenkoekenhuis de Oase in Vogelenzang. De Oase grenst aan de prachtige
Amsterdamse Waterleidingduinen. Het pand is een boerderij van het Zuid-hollands
langhuistype en dateert uit de jaren 50 van de 19de eeuw.

Thuis ophalen tussen 11.00 uur en 1145 uur
Thuis brengen rond 15.00 uur
Kosten inclusief lunch: € 26,00

Donderdag 16 januari
Planetarium van Else Elsinga in Franeker *

In 1774 vond een bijzondere stand van de planeten plaats. Deze stand zou volgens een
predikant het einde van de wereld betekenen. Eise Eisinga was een groot wis- en
sterrenkundige. Hij wilde naar aanleiding van de paniek die toen uitbrak de mensen een
juist beeld geven van het zonnestelsel. Hij bouwde in zijn woonkamer een model van dit
zonnestelsel. Tussen zijn allereerste idee en de uiteindelijke realisatie zat 7 jaar. Sinds 1781
volgt het model van Eisinga zeer nauwkeurig de banen van de 6 planeten uit ons
zonnestelsel. Daarmee is het het oudste planetarium ter wereld dat nog werkt. De eerste
verdieping is bereikbaar met een lift. Het raderwerk van het Planetarium is slechts met een
steil trappetje te bereiken, mdar op verschillende beeldschermen op de begane grond zijn
een filmpje en animatie van het raderwerk te zien. Na dit bezoek gaat u lunchen bij
Brasserie de Stadstuin en als het lekker weer is, kan er ook nog even door het pittoreske
Franeker gelopen worden. Franeker is één van de elf steden van de Friese Elfstedentocht

Thuis ophalen tussen 09.00 en 09.45 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur
Kosten inclusief entree en lunch: € 44,00



Dinsdag 21 januari
Lunch bij Van Speijck in Egmond aan Zee

Zand, zee en zon, bij restaurant Van Speijck in Egmond aan zee zijn alle ingrediénten aanwezig
om te genieten van een heerlijke lunch. In de prachtige serre en vanuit het restaurant heeft u een
geweldig uitzicht op de duinen en op de Noordzee.

Thuis ophalen tussen 11.00 uur en 11.45 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten inclusief lunch en 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 28,00

Woensdag 22 januari
Nederlands IJsbeelden festival in Biddingshuizen

Het [Usbeeldenfestival is de plek waar de magie van de winter tot leven komt door
adembenemende kunstwerken van sneeuw en ijs. Ontdek een ijskoud wonderland vol
imposante ijssculpturen en delicate sneeuwkunst. Internationale kunstenaars geven hun
creativiteit een frosty twist. En ja, het resultaat is gewoonweg schitterend.

Omdat de sculpturen niet mogen ontdooien is het natuurlijk vrij koud binnen, dus trek een
dikke jas aan en neem handschoenen en sjaal mee. Het rondje bij de sculpturen duurt
ongeveer 1 uur en na afloop kunt u doorwarmen met een lekkere lunch.

Dit uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Uiterlijke inschrijfdatum: maandag 13 januari 2025!

Thuis ophalen tussen 09.45 en 10.30 uur
Thuis brengen rond 16.00 uur
Kosten inclusief toegang en lunch: € 51,00

Donderdag 23 januari
Route door Noord Veluwe

Wij rijden naar Garderen en vandaar volgt de chauffeur een leuke route. U komt langs
Nieuw Milligen, Hoog Soeren, Apeldoorn en Vaassen, waar u van een lunch gaat genieten.
Daarna rijden we verder langs de mooie plaatsen Epe, 't Harde, Elburg, Nunspeet,
Vierhouten, Elspeet en Uddel. Om u heen ziet u de pracht van de bossen in de winterkleuren.

Thuis ophalen tussen 09.45 en 10.30 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief lunch: € 46,00




Dinsdag 28 januari
Naturalis in Leiden

Zien, doen en beleven: in Naturalis dompelt u zich onder in de wonderlijke wereld die natuur heet.
Zo neemt het museum u bijvoorbeeld mee naar het vroegste leven op aarde, Nederland in de
ijstijd en de oerkrachten van onze planeet. U maakt kennis met de verrassendste versiertrucs
van planten en dieren, staat oog in oog met een Afrikaanse olifant en ontdekt het verwoestend
vermogen van vulkanen. Ook doet u spectaculaire ervaringen op: hoe voelt het om terug te reizen
naar de dinotijd?

Tot slot krijgt u een iets latere lunch bij Grand café de Stal.

Thuis ophalen tussen 09.30 en 10.15 uur

Thuis brengen rond 15.45 uur

Kosten inclusief entree en lunch: € 56,00

Kosten met museumjaarkaart en Vriendenloterij VIP pas: € 39,00

Woensdag 29 januari
Lunch bij Brasserie Het Gemaal in Halfweg

Gelegen tussen Haarlem en Amsterdam ligt ontmoetingsplek Brasserie Het Gemaal. Op
één van de mooiste plekken in de Haarlemmermeer, met uitzicht over de Ringvaart. Hier
gaat u vandaag genieten van een heerlijke lunchplank.

Thuis ophalen tussen 1115 en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.00 uur
Kosten inclusief lunch: € 31,00

Donderdag 30 januari
lkea Haarlem

Gezellig winkelen bij lkea. Heeft u niets nodig? Alleen het rondkijken is al erg leuk. In het
restaurant kunt u wat drinken of lekkers gebruiken.

Thuis ophalen tussen 12.45 en 13.30 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten exclusief consumpties: € 800



Tips voor een uitje
Heeft u zelf ideeén over geschikte uitstapjes, laat het ons vooral weten.
Wie weet kunnen we het opnemen in het maandprogramma.

Waarschijnlijk weet u het al, maar voor alle duidelijkheid
« Deelname aan onze uitstapjes is geheel op eigenrisico
+ Voor het geval er onderweg iets zou gebeuren en het nodig is om iemand te bellen of u
heeft zelf een ambulance nodig, is het van belang altijd een lijst van medicijnen die u
gebruikt bij u te hebben. Deze is verkrijgbaar bij uw apotheek.
+ De telefoonmedewerker vraagt u om een naam en telefoonnummer van een
contactpersoon die wij eventueel kunnen bellen als er onderweg iets gebeurt.

Spelregels

« Uw aanmelding wordt als een reservering aangenomen, het is geen garantie dat u
ook werkelijk meekunt. U wordt 2 werkdagen voor het uitstapje gebeld om te
bevestigen of u wel of niet meekunt

+ De aanmeldingen worden eerlijk verdeeld en iedereen krijgt de kans om een dagje uit
te gaan! Wie het eerst komt, wie het eerst maalt.....is bij ons niet van toepassing!

o LET OP:In verband met het beperkte aantal plaatsen in de bus, kunt u uzelf met nog 1
persoon opgeven. Dus per uitstapje maximaal 2 personen

« De tijden wisselen per uitstapje. Daarom neemt de begeleider vanuit de bus
telefonisch contact met u op zodra u als eerstvolgende wordt opgehaald. Wij vragen
u klaar te staan als we aan komen rijden, zodat het ophalen in een viot tempo kan
gebeuren

« De kosten van een uitstapje staan in het maandprogramma. Deze kosten betaalt u
aan de begeleider. En..wilt u a.u.b. met gepast geld betalen

+ Museumkaart: bent u in het bezit van een museumkaart geeft u dit dan direct door bij
uw inschrijving. In het maandprogramma wordt, indien van toepassing, bij het
uitstapje aangegeven wat u verschuldigd bent met en zonder Museumkaart

« Annuleren uitstapjes. Bent u plotseling ziek, dan begrijpen wij dat u het uitstapje moet
afzeggen. U benadeelt uw medepassagiers door af te zeggen als het geen echte
noodzaak heeft. Want het kan zijn dat er dan te weinig mensen over blijven en wij het
uitstapje alsnog moeten afblazen. Bij annulering binnen 5 werkdagen voor vertrek,
brengen wij 5S0% van de kosten in rekening

« TIP: Neem een flesje drinken mee voor onderweg, zeker op warme dagen

 Bij extreme weersomstandigheden wordt een uitstapje afgelast. Wij nemen geen
enkel risico

» Uitstapjes met een * dankzij een kortingsactie/sponsoring kunnen wij deze uitstapjes
tegen een gereduceerde prijs aanbieden. De korting is al verwerkt in de vermelde prijs

Wij wensen w een leuk en aangenaam uitstapie tee



