Wijk-Uit PlusBus

EDITIE OKTOBER 2024
Welzijn Beverwijk levert met het

BEVERWIJK

organiseren van gezellige uitstapjes een
bijdrage aan het voorkomen van de
eenzaamheid onder de Beverwijkse,
Wijk aan Zeese en Velsen-Noordse
senioren.

Uitstapjes in groepsverband waardoor u
weer nieuwe sociale contacten maakt en
in de gelegenheid wordt gesteld deel te

nemen aan het maatschappelijk leven.

Uitstapjes naar musea, markten, restaurants, evenementen, natuurgebieden, etc.
U wordt thuis opgehaald en weer thuis gebracht.
In de editie treft u het maandprogramma met data, tijden en prijzen aan.

Vrijwilligers hebben een belangrijke rol.
Eén van de vrijwilligers stelt elke maand weer een mooi programma van uitstapjes samen.

De PlusBus wordt gedurende de uitstapjes altijd bezet door twee vrijwilligers,
de chauffeur die tevens begeleider is en een 2e begeleider.

De begeleider helpt de deelnemers vanaf huis tot in de bus en biedt waar nodig een arm.
De begeleider heeft aandacht voor u en draagt bij aan een prettige sfeer in en buiten de bus.

Inschrijven en/of meer informatie
Inschrijven is kosteloos. Na inschrijving kunt u het maandprogramma per mail of
post ontvangen.

Geef bij de inschrijving ook aan
« of u wel of geen toestemming geeft voor het maken en gebruiken van foto's
gemaakt tijdens de uitstapjes
« als u een museumkaart of vriendenloterijkaart heeft, met vervaldatum
+ als u een rollator of stok gebruikt
« als u een andere beperking heeft
Indien nodig is er een opvouwbare rolstoel aanwezig

Bel op werkdagen tussen 09.00 - 13.00 uur naar Welzijn Beverwijk
Telefoonnummer: 0251 22 22 22
U krijgt aan de telefoon: Leny, Hanneke, Joke, Marion en Karla

— w Bezoekadres: Welzijn Beverwijk, Wijkcentrum Prinsenhof
Beatrixlaan 2, 1947 HS Beverwijk

| R ' Email: info@beverwijkvoorelkaar.nl
f . Website: www.welzijnbeverwijk.nl/hulp-advies
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Dinsdag 1 oktober

Verhalenkamer Willibrordus

Verhalenkamer Willibrordus voert u langs de vele verhalen over het verleden en heden van de
psychiatrie. Het landgoed Willibrordus is al meer dan 85 jaar een bruisende plek, “gesticht” aan
de rand van het dorp Heiloo. Waar de psychiatrie vroeger in isolement, werkte maakt ze
tegenwoordig deel uit van de maatschappij en heeft ze betrekking op alle mensen.

In de verhalenkamer vindt u o.a. de geschiedenis van de Willibrordus Stichting, tijdlijnen van de
psychiatrie, het verhalenkabinet en een jukebox met liedjes als Hound Dog van Elvis en Hotel
California van The Eagles,

Na dit bezoek gaat u nog een kopje koffie of thee drinken met iets lekkers.

Thuis ophalen tussen 13.00 en 13.45 uur
Thuis brengen rond 16.45 uur
Kosten inclusief koffie of thee met iets lekkers: € 17,00

Woensdag 2 oktober
Proeverij bij Bistro 't Schippersrijk

Bistro 't Schippersrijk is een restaurant dat na vele jaren is uitgegroeid tot
een begrip in de regio. Het ligt direct aan het Uitgeestermeer, waar u

een mooi uitzicht heeft over het meer. U gaat hier genieten van
"De verzameling”, verschillende gerechtjes geserveerd op een
houten plank. De verzameling bestaat uit diverse warme en
koude lekkernijen, onder andere vleeswaren, carpaccio's,

zalm, makreel, kaas, kroketjes, soepje, kaaspasteitje,

toast en broodjes.

Thuis ophalen tussen 11.30 en 12.15 uur
Thuis brengen rond 15.00 uur
Kosten inclusief lunch: € 32,00

Donderdag 3 oktober
Nederlands stoommuseum in Medemblik

Het museum is gevestigd in het oude stoomgemaal De vier Koggen uit 1868. Als u het
museum binnengaat, wordt u direct omringd door tientallen stoommodellen. Hier maakt u
kennis met de toepassing, verspreiding en invloed van de stoommachine in de Nederlandse
economie en samenleving.

Door de vele molens kwam de stoomrevolutie in ons land laat op volle gang. Vooral in de
waterbeheersing en de scheepvaart speelde de stoomrevolutie een zeer belangrijke rol.
Maar ook in de nijverheid, de bouw, het vervoer, de vermaaksindustrie en energieopwekking
drong stoom door in de 19de en 20ste -eeuwse samenleving.

Naast het stoomgemaal kunt u hier ook een kijkje nemen in de smederij waar opgezette
tijden een aantal machines in werking zijn. U krijgt hier ook een kopje of thee met appeltaart

Thuis ophalen tussen 1230 en 13.15 uur

Thuis brengen rond 17.00 uur

Kosten inclusief entree en koffie of thee met appeltaart: € 34,00
Kosten met museumjaarkaart: € 2500



Dinsdag 8 oktober

Lunchen bij Noordzee
De chauffeur rijdt naar IUmuiden voor een bezoek aan de oudste horecagelegenheid op

het Kennemerstrand in Idmuiden. Paviljoen Noordzee heeft een ideale ligging aan het zeer
brede strand met een grote parkeerplaats net achter de duinen. We genieten daar van een
gebakken visje.

Thuis ophalen tussen 1115 uur en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief gebakken vis, friet, salade, 1 kopje koffie/thee of 1 frisdrankje: € 27,50

Woensdag 9 oktober

Miniworld in Rotterdam *
Miniworld biedt een verrassend dagje uit. Hier is voor iedereen wat te beleven. Hier duurt een

dag maar 24 minuten! Voor je het weet wordt het nacht en fonkelen duizenden lampjes in
het donker. Als het weer ochtend wordt, ontwaken de 27000 inwoners en komt de wereld tot
leven. Overal snellen treinen naar hun bestemming en vrachtwagens brengen hun lading naar
de grootste miniatuurhaven van Europa... alles is in beweging!

Er wordt nu gebouwd aan een grote uitbreiding, Groot Brittannié wordt er in miniatuur bij
gebouwd. Engeland is al voor een groot deel klaar en met Schotland zijn zij nog bezig.
Hierdoor kunt u ook zien hoe een en ander gebouwd wordt. Voordat u op ontdekkingsreis

gaat, is er een lunch op ware grootte.

Thuis ophalen tussen 10.30 en 11.15 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur

Kosten inclusief entree, lunch en rondleiding: € 50,00

Donderdag 10 oktober

Royal Delft museum
Bij het Royal Delft museum komt u alles te

weten over de geschiedenis van "De
Porceleyne Fles" Bekijk de historische
collectie, inclusief de Koninklijke, en maak
kennis met het traditionele
productieproces van het Delfts Blauwe
aardewerk in de fabriek. Dit is de oudste en
nog enige fabriek die al sinds 1653 Delfts
Blauw maakt. U ontdekt verschillende
ambachten in de fabriek. Maar ook het
gebouw is de moeite waard om eens
binnen te kijken.

Na afloop drinkt u nog 1 of 2 kopjes koffie
of thee met een appeltaartje.

Thuis ophalen tussen 12.15 en 13.00 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur

Kosten inclusief entree en twee kopjes
koffie of thee met gebak € 43,00

Dinsdag 15 oktober

Dierenpark Hoenderdaell *
Landgoed Hoenderdaell staat midden in een

natuurgebied van 75 hectare dat
oorspronkelijk deel uitmaakte van het
Waddengebied. Het dierenpark op het
landgoed betreft een langgerekt gebied met
een kinderboerderij en heel veel wilde dieren
zoals krokodillen, ringstaartmaki’s, ara’s,
hyena's, wolven, leeuwen, tijgers, beren etc.
Naast Stichting Leeuw die hier onderdak
biedt aan geredde katachtigen en Stichting
SOS Dolfijn die ditzelfde doet voor
walvissoorten, biedt het dierenpark zelf ook
een nieuw veilig thuis voor o.a. circusberen,
ara's afgestaan door hun baasjes en voor
Stichting Aap wasberen en neusberen, waar
zij geen plaats meer voor hadden.

Thuis ophalen tussen 11.30 en 12.15 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief entree: € 29,00



Woensdag 16 oktober

Futureland Rotterdam *
Dichter bij de modernste haven van Europa kunt u niet komen! Ervaar hoe het is als alles groot,

groter of grootst is! In FutureLand ervaart u de ontwikkeling van het nieuwste havengebied van
Rotterdam met eigen ogen. Maasvlakte 2 toont niet alleen de modernste containerterminals en
grootste zeeschepen ter wereld, u ziet hier ook de nieuwste offshore ontwikkelingen. In het
informatiecentrum wordt al heel veel duidelijk. Na dit bezoek stappen we aan boord van een
touringcar die u naar het nieuwste stuk Nederland brengt. Een bijzonder havengebied dat u
beslist van dichtbij wilt zien. Tijdens de rondrit komt u langs verschillende hotspots op
Maasvlakte 2. Ook wordt er een bezoek gebracht aan het baggerslibdepot Slufter. Tot slot gaan
we hier lunchen

Dit uitstapje gaat alleen door met een volle bus!

Inschrijven uiterlijk woensdag 9 oktober! Een legitimatiebewijs is verplicht!

Thuis ophalen tussen 09.15 uur en 10.00 uur
Thuisbrengen rond 17.00 uur
Kosten lunch en rondrit met een bus: € 41,00

Donderdag 17 oktober
Ladies Day Van der Klooster Modepresentatie

Vander Klooster Mode in Boskoop presenteert met meerdere mannequins en een
ladiesspeaker eigentijdse mode dm.v. een leuke modeshow met accessoires op muziek. Na
de show krijgt u een uitgebreide lunch en verder wordt er de hele dag naar wens koffie en
thee geschonken. Na de lunch wordt de groep in tweeén gesplitst, waarbij de ene helft kan
kijken en eventueel kopen in de winkel van 150 m2. De medewerksters leveren deskundig
advies. De andere helft speelt een pubquiz. Na ongeveer een uur wisselen de groepen. Het
winkelen is 100% vrijblijvend. ledere kopende klant krijgt een leuk presentje. De dag wordt
feestelijk afgesloten met een advocaatje slagroom.
Woensdag 23 oktober

Thuis ophalen tussen 09.00 en 09.45 uur Rondleiding door Slot Zeist
Thuis brengen rond 16.15 uur Een rondleiding door Slot Zeist is een
Kosten inclusief lunch, thee en koffie: €20,50 belevenis. Ervaar de adellijke sfeer van weleer

en wandel rond in de prachtige stijlzalen van

Dinsdag 22 oktober het Slot. Gidsen van Gilde Zeist nemen u mee
Kerst bij de Boet hﬂé"i"ggwf naar de zalen van het Slot waar u normaliter
geen toegang toe heeft en vertellen over de
Bent u dol op kerstmarkten en winterfairs? geschiedenis, architectuur en bewoners van
Kom dan zeker een kijkje nemen bij de het Slot. De rondleiding duurt ongeveer een uur.
gezellige Kerstshow bij de Boet in Hoogwoud. Daarna kunt u nog een kijkje nemen in de
U kunt heerlijk struinen door stijlkamers, het prachtige Slottuin of via de witte brug achter
kerstbomenbos, de prachtige het Slot in de beeldentuin.
verlichtingsafdeling en door het winterse Daarna gaat u nog genieten van een kopje
miniatuurlandschap. koffie of thee met het gebakje van de week.

Inschrijven uiterlijk dinsdag 15 oktober!
Thuis ophalen tussen 1215 en 13.00 uur

Thuis brengen rond 1630 uur Thuis ophalen tussen 12.00 en 12.45 uur
Kosten: € 17,00 Thuis brengen rond 17.30 uur

Kosten inclusief entree en koffie of thee met
gebak: € 31,00



Donderdag 24 oktober
Route door Noord Veluwe

Wij rijden eerst naar Garderen en vandaar
volgt de chauffeur een nieuwe route. U
komt langs Nieuw Milligen, Hoog Soeren,
Apeldoorn en Vaassen, waar u van een
lunch gaat genieten. Daarna rijden we
verder langs de mooie plaatsen Epe, 't
Harde, Elburg, Nunspeet, Vierhouten,
Elspeet en Uddel. Om u heen ziet u de
pracht van de bossen in de herfstkleuren.

Thuis ophalen tussen 09.45 en 10.30 uur
Thuis brengen rond 16.30 uur
Kosten inclusief lunch: € 46,00

Woensdag 30 oktober
Tuincentrum Eurofleur in Leusden

Wilt u alvast genieten van de sfeer
rondom Kerst? Ga dan zeker mee naar
Eurofleur in Leusden. Zij hebben in hun
kerstshow een flinke portie inspiratie
verzameld om de decembermaand
gezellig te maken. De laatste trends zijn
hier volop aanwezig, een grote Lemax
opstelling met prachtige taferelen,
knusse en sfeervolle hoeken. U kijkt uw
ogen hieruit!

Thuis ophalen tussen 12.15 en 13.00 uur
Thuis brengen rond 17.30 uur
Kosten: € 27,00

Donderdag 31 oktober

Dinsdag 29 oktober
Space Expo Noordwijk *

Space Expo is hét ruimtevaartmuseum van
Nederland. U maakt een spannende
ontdekkingstocht door het heelal en leert alles
over ruimtemissies. Neem bijvoorbeeld een kijkje in
de échte Sojoez ruimtecapsule van André Kuipers,
spring op de maan en ontdek de oudste objecten
van ons zonnestelsel. Daarnaast is er veel
aandacht voor de geschiedenis van de
ruimtevaart én kunt u lopen door een model van
het International Space Station (ISS). Verder krijgt
u antwoord op vragen als: Welke functie hebben
satellieten? Hoe bouw je een ruimtemissie? Hoe
slaapt, eet en leeft een astronaut?

Thuis ophalen tussen 12.15 en 13.00 uur
Thuis brengen rond 17.00 uur
Kosten inclusief entree, koffie of thee met
appeltaart: € 41,00
Kosten met museumjaarkaart en Vriendenloterij
VIPpas: € 28,20

keomnestaunant

@Gﬂvm‘ﬂe
DE!l KONIJNENBERG

Pannenkoek eten bij Pannenkoekenrestaurant De Konijnenberg

Pannenkoekenhuis De Konijnenberg ligt aan de rand van het Groenendaalse bos in

Heemstede.

Herberg de Konynenberg, vermoeide reizigers vonden er al rust in de achttiende eeuw. Sinds

de jaren zeventig is de Konijnenberg een pannenkoekenhuis en genieten gasten en toeristen

er van de heerlijkste Hollandse pannenkoeken gemaakt van biologisch meel. Een molenaar

met een molen in de kop van Noord-Holland maalt dit speciaal voor het restaurant. Het

interieur van het restaurant staat helemaal in het teken van Holland. Van Koningin Beatrix

tot Johan Cruijff, van Jip en Janneke tot het Meisje met de parel: er is van alles te vinden. U

kunt eventueel een korte wandeling maken in het Groenendaalse bos.

Thuis ophalen tussen 1115 en 12.00 uur
Thuis brengen rond 15.30 uur
Kosten inclusief lunch: € 24,00



Tips voor een uitje
Heeft u zelf ideeén over geschikte uitstapjes, laat het ons vooral weten.
Wie weet kunnen we het opnemen in het maandprogramma.

Waarschijnlijk weet u het al, maar voor alle duidelijkheid
. Deelname aan onze uitstapjes is geheel op eigen risico
. Voor het geval er onderweg iets zou gebeuren en het nodig is om iemand te bellen of u heeft zelf
een ambulance nodig, is het van belang altijd een lijst van medicijnen die u gebruikt bij u te hebben.
Deze is verkrijgbaar bij uw apotheek.
. De telefoonmedewerker vraagt u om een naam en telefoonnummer van een contactpersoon die wij
eventueel kunnen bellen als er onderweg iets gebeurt.

Spelregels

. Uw aanmelding wordt als een reservering aangenomen, het is geen garantie dat u ook
werkelijk meekunt U wordt 2 werkdagen voor het uitstapje gebeld om te bevestigen of u wel
of niet meekunt

. De aanmeldingen worden eerlijk verdeeld en iedereen krijgt de kans om een dagje uit te gaan!
Wie het eerst komt, wie het eerst maalt....is bij ons niet van toepassing!

« LET OP: In verband met het beperkte aantal plaatsen in de bus, kunt u uzelf met nog 1
persoon opgeven. Dus per uitstapje maximaal 2 personen

. De tijden wisselen per uitstapje. Daarom neemt de begeleider vanuit de bus telefonisch
contact met u op zodra u als eerstvolgende wordt opgehaald. Wij vragen u klaar te staan als
we aan komen rijden, zodat het ophalen in een viot tempo kan gebeuren

. De kosten van een uitstapje staan in het maandprogramma. Deze kosten betaalt u aan de
begeleider. En..wilt u a.ub. met gepast geld betalen

. Museumkaart: bent u in het bezit van een museumkaart geeft u dit dan direct door bij uw
inschrijving. In het maandprogramma wordt, indien van toepassing, bij het uitstapje
aangegeven wat u verschuldigd bent met en zonder Museumkaart

« Annuleren uitstapjes. Bent u plotseling ziek, dan begrijpen wij dat u het uitstapje moet
afzeggen. U benadeelt uw medepassagiers door af te zeggen als het geen echte noodzaak
heeft. Want het kan zijn dat er dan te weinig mensen over blijven en wij het uitstapje alsnog
moeten afblazen. Bij annulering binnen S werkdagen voor vertrek, brengen wij 50% van de
kosten in rekening

. TIP: Neem een flesje drinken mee voor onderweg, zeker op warme dagen

. Bij extreme weersomstandigheden wordt een uitstapje afgelast. Wij nemen geen enkel
risico

. Uitstapjes met een * dankzij een kortingsactie/sponsoring kunnen wij deze uitstapjes tegen
een gereduceerde prijs aanbieden. De korting is al verwerkt in de vermelde prijs

Wy wensen w een leuk en aangenaam uitstapie teel



